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1 OBALY 

1.1 Ochrana výrobkov obalom 

Obal je prostriedok alebo súbor prostriedkov, ktorého úlohou je chrániť výrobok pred poškodením, 

ktoré by mohol utrpieť a tým mu poskytuje maximálnu ochranu. Ide o výrobok, ktorý sa používa na 

balenie, ochranu, manipuláciu, dodávanie a uvádzanie tovarov od výrobcov k užívateľovi alebo 

spotrebiteľovi. Obaly sú spojovacím článkom medzi výrobou, skladovaním a distribúciou, medzi 

plánovaným a skutočným odbytom. 

Prvotnou funkciou obalu je chrániť výrobok. Medzi ďalšie základné funkcie zaraďujeme aj 

manipulačnú a komunikačnú. V súčasnosti sa k tejto funkcii pridávajú ďalšie, a z obalu sa stáva 

významný nástroj predaja. V podmienkach rastúceho samoobslužného predaja to znamená, že obal 

musí plniť niekoľko ďalších funkcií – prilákať pozornosť, propagovať, charakterizovať produkt, 

informovať a predávať. 

Obal má veľkú silu pôsobenia, inovovaný prináša konkurenčnú výhodu, naopak nevhodne navrhnutý 

dokáže ovplyvniť tržby smerom dole. 

Obalová technika sú činnosti, ktoré zabezpečujú optimalizáciu obalových funkcií pri manipulácii 

s výrobkami vrátane prepravy a skladovania. 

Význam obalovej techniky spočíva v tom, že: 

 poskytuje ochranu tovaru proti strate úžitkovej hodnoty pôsobením vonkajších alebo 

vnútorných  vplyvov na ceste od výrobcu k spotrebiteľovi, 

 vytvára z baleného tovaru účelné manipulačné jednotky na prepravu, skladovanie 

a manipuláciu, 

 napomáha efektívnej distribúcii a predaju tovaru, 

 umožňuje spotrebiteľovi rýchlu orientáciu v druhoch tovarov pri nákupe, 

 umožňuje jeho hygienickú a estetickú spotrebu, 

 chráni okolité prostredie pred účinkami balených agresívnych a zdraviu škodlivých látok, 

uľahčuje výrobu a hospodársky efektívnu likvidáciu použitých obalov. 

Obalové prostriedky sú obalové materiály, obaly a pomocné obalové prostriedky, ako sťahovacie 

pásky, zátky, viečka, veká a pod., ktoré slúžia na upevnenie a spájanie časti obalu. 

Obalovým materiálom sú suroviny, polotovary a hotové výrobky určené bez úpravy na výrobu 

obalov a balenie. 

Balením rozumieme činnosti súvisiace s vážením, dávkovaním, uzatváraním a označovaním obalov. 

Pri rozhodovaní o spôsobe balenia, a to vo vzťahu k výrobe a predaju tovaru, musíme brať do 

úvahy: 
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 vlastnosti tovaru, 

 distribúciu tovaru, 

 konkurenčné hľadisko, 

 spotrebiteľské preferencie, 

 technológiu výroby obalov, 

 nenáročnosť manipulácie pri otváraní obalu. 

Výrobky možno baliť rôznymi spôsobmi: 

 jednotlivo (samostatne jeden kus výrobku), 

 dávkovo (v dávkach na jednorazovú spotrebu) 

 skupinovo (určitý počet rovnakých výrobkov), 

 združene (rôzne výrobky jednej značky v spoločnom obale), 

 vákuovo (vytvorený podtlak v obale), 

 darčekovo (úprava podľa želania spotrebiteľa a druhu tovarov), 

 obchodne (zoskupenie určitého počtu jednotiek spotrebiteľského balenia rovnakého typu). 

1.2 Základné funkcie obalov 

1. Ochranná funkcia – spočíva v ochrane výrobku počas jeho obehu, a to pred škodlivými 

vplyvmi (mechanickými, klimatickými, biologickými) a spoločenskými vplyvmi prostredia. 

Chráni výrobok pred nežiaducimi účinkami vlastnosti výrobku na okolie. 

2. Záručná funkcia – výrobca zaručuje jednoznačnú kvalitu originálne zabaleného tovaru. 

3. Racionalizačná funkcia - umožňuje vytvoriť racionálnu manipulačnú jednotku z výrobku 

prispôsobenému rozmermi, množstvom, hmotnosťou, tvarom na manipuláciu, prepravu, 

skladovanie, predaj a prostredia. Rozlišujeme: 

 prepravnú funkciu - premostenie vzdialenosti medzi výrobcom a spotrebiteľom,  

 skladovaciu funkciu - premostenie časového rozdielu medzi výrobou a spotrebou,  

 funkciu porciovania - samoobslužné jednotky zodpovedajú rôznym spotrebiteľským 

skupinám, (regulácia frekvencie nákupov). 

4. Komunikačná funkcia - spočíva vo vytvorení prostriedku vizuálnej komunikácie medzi 

výrobcom, dopravou, obchodom a spotrebiteľom. Obal informuje zákazníka a má určitú 

propagačnú funkciu. Rozlišujeme: 

 “predajnú funkciu”, 

 informačnú spotrebu.  

5. Ekologická funkcia -  spočíva v aplikácii takého obalu alebo obalového materiálu, ktorý 

umožňuje likvidáciu obalu priaznivo pre životné prostredie.  

6. Ekonomická funkcia - umožňuje optimalizáciu obalových funkcií, zaručenie vhodného 

pomeru medzi nákladmi na obal a cenou tovaru 
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Obr.  1.1 Funkcie obalov (Zdroj: Z. Olšanská Tovaroznalectvo I)  

Obal je súčasťou realizačnej fázy. Pri návrhoch balenia výrobku sa navrhne viac variantov. Základom 

hodnotenia je technicko-ekonomické hľadisko ich optimálnosti. Obal je teda výrobok, ktorý sa 

používa na balenie, ochranu, manipuláciu, dodávanie tovarov od výrobcu po užívateľa alebo 

spotrebiteľa. Opakovane použiteľným obalom je obal určený na vykonanie minimálneho počtu 

obehov počas svojho životného cyklu. Ak sa už opakovane nepoužije, stane sa odpadom z obalov.  

Obal je najlacnejšia forma propagácie a reklamy. Účinnosť obalu závisí predovšetkým od 

prezentácie výrobku, v podstate teda od formy predaja, ktorá je dnes už jednoznačne 

samoobslužná.  

Obal začína rozhodovať o úspechu výrobku na trhu. Keď chce obstáť v konkurencii, musí spĺňať tieto 

predpoklady: 

 upútať pozornosť spotrebiteľa,  

 vyvolať želanie - vznikajú asociácie o kvalite tovaru. Pôsobí estetická kvalita obalu, zákazník 

sa zaujíma o značku, výrobcu, cenu, uvažuje o použiteľnosti a potrebnosti tovaru pre seba; 

tento proces vrcholí rozhodnutím o kúpe alebo jej zamietnutím; 

 zapamätateľnosť obalu – ak zákazník získa kúpou výrobku dobrú skúsenosť, vracia sa k 

nemu, pripadne k výrobku rovnakej výrobnej značky: prostredníctvom obalu výrobok trvalo 

upútava zákazníka a tovar sa na trhu stabilizuje. 

Rozhodujúca 
funkcia

ochranná záručná racionalizačná

prepravná

skladovacia

porciovania

ekonomická komunikačná

predajná

informačná 
spotreba

ekologická
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POŽIADAVKY OVPLYVŇUJÚCE VOĽBU OBALU 

Zabezpečenie základných funkcií obalu sa odvodzuje z požiadaviek, ktoré vyplývajú zo zákona 

o potravinách, z hygienických predpisov, bezpečnostných predpisov a medzinárodných dohôd. 

Požiadavky na obal závisia od vlastností výrobku, vplyvu vonkajšieho prostredia (intenzita 

klimatického, mechanického a biologického namáhania), charakteru baliaceho procesu, 

manipulácie, prepravy a skladovania, obchodu, odbytu a spotreby. 

Obchodné a spotrebiteľské obaly musia mať označenie, aby sa kupujúcemu umožnilo bez 

pochybnosti identifikovať ich obsah a konštrukciu, tvar, vonkajšiu úpravu, usporiadanie.  

Ďalšie znaky a vybavenie musia napomáhať evidenciu, záručné potreby a uľahčovať triedenie 

v skladoch. Obal musí poskytovať základné informácie pre spotrebiteľa. 

Zákon o obaloch, ktorý obsahuje prevzaté smernice Európskeho parlamentu a Rady o obaloch 

a odpadoch z obalov, upravuje požiadavky na zloženie, vlastnosti a označovanie obalov, práva 

a povinnosti právnických alebo fyzických osôb a pri zbere a zhodnocovaní odpadov z obalov, 

pôsobnosť štátnej správy pre obaly a odpady z obalov, zodpovednosť za porušenie povinnosti 

v oblasti obalov. 

Cieľom tohto zákona je predchádzať vzniku škodlivosti odpadov z obalov a znižovať ich množstvo 

a nebezpečenstvo pre životné prostredie, zamedziť prekážkam v obchodovaní, narušeniu 

a obmedzeniu hospodárskej súťaže. 

EKONOMIKA BALENIA TOVARU 

Jedným zo základných prostriedkov hodnotenia účinnosti obalovej techniky je obalová ekonomika. 

Je to súbor metód, pomocou ktorých sa určuje optimálna spotreba práce v oblasti balenia vzhľadom 

na predpokladaný efekt. Vynaložená práca sa meria nákladmi na spotrebu určitých obalových 

materiálov a živej práce na baliace procesy. Obal a balenie majú priamy vplyv na prepravné náklady, 

výšku sadzieb, stupeň bezpečnosti prepravy a predajnosť výrobkov. Preto pri voľbe materiálu sa 

vyberá ten najvhodnejší, optimálny variant. Obal má zabrániť vzniku škôd na tovare, a to 

mechanickým poškodením (tlakom, vibráciou, nárazmi) a klimatickým pôsobením (vlhkosťou, 

teplotou, žiarením a pod.). 

1.3 Druhy obalov 

Obaly môžeme deliť z viacerých hľadísk. 

Z hľadiska funkcie rozlišujeme: 

 spotrebiteľské obaly, 
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 skupinové obaly, 

 prepravné obaly.  

Spotrebiteľské obaly sú súčasťou tovaru a predávajú sa spotrebiteľovi spolu s tovarom. Popri 

ochrannej funkcii zabezpečujú spotrebiteľovi pôvodnosť obsahu. Vhodne zvolený spotrebiteľský 

obal nielen chráni, udržuje a predlžuje jeho úžitkovú hodnotu, ale zvyšuje aj hygienu a kultúru pri 

predaji a spotrebe. Hodnota obalu je započítaná v cene obalu. 

Skupinové obaly (obchodné obaly) sú obaly určené na uľahčenie manipulácie určitého počtu 

tovarových jednotiek. Môžu sa z výrobku odstrániť bez ovplyvnenia jeho vlastnosti. 

Prepravné obaly chránia tovar počas prepravy a skladovania a uľahčujú manipuláciu. Cieľom 

prepravného obalu je predísť fyzickému poškodeniu pri manipulácii a preprave.  Pri voľbe druhu 

prepravných obalov rozhoduje druh baleného tovaru a spôsob prepravy. Prepravným obalom nie sú 

cestné, železničné a letecké kontajnery. 

Z hľadiska obehu rozlišujeme: 

● návratné (fľaše, prepravky, PET fľaše), 

● nenávratné (poháre, TETRAPAK obaly, plechovky). 

Z hľadiska hodnoty rozlišujeme: 

 evidenčné – dodávateľ ich neúčtuje, ale predajňa ich musí vrátiť v stanovenej lehote (vrecia, 

prepravky), 

 finančné – účtovné (zálohovanie fliaš). 

Z hľadiska použitia rozlišujeme: 

 jednoúčelové – po použití sú odpadom, 

 viacúčelové – sú to vratné a nevratné obaly, ktoré môžu mať ďalšie využitie v domácnosti.   

Rozdelenie obalov podľa tovarových druhov a podľa materiálov zobrazujú tab. 1.1 a 1.2. 

fľaša téglik škatuľka 

pohár plechovka vrece 

tuba vrecko kanistra 

debna sud kontajner 

paleta prepravka bubon 

Tab.  1.1  Obaly podľa tovarových druhov (Zdroj: Obchodná prevádzka II. roč.) 
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drevo sklo 

prútie keramika 

papier kovy 

rastlinné vlákna plastické hmoty 

Tab.  1.2  Materiály používané na výrobu obalov (Zdroj: Obchodná prevádzka II. roč.) 

Obaly sa musia navrhnúť, vyrábať a uvádzať na trh alebo do obehu tak, aby spĺňali  základné 

požiadavky na zloženie a vlastnosti, a umožňovali ich opakované použitie alebo zhodnocovanie 

vrátane recyklácie. Požiadavky na zloženie a vlastnosti obalov určuje všeobecne záväzný právny 

predpis Ministerstva životného prostredia. 

Označovanie obalov obsahuje údaj o materiáli, z ktorého bol vyrobený, údaj, či je obal opakovateľne 

použiteľný, či je zálohovaný alebo údaj, že obal nie je opakovateľne použiteľný. Na obale musia byť 

informácie o spôsobe nakladania s obalom. 

Zálohované obaly definuje zákon o obaloch ako obal výrobku, pri ktorého predaji sa popri cene za 

tovar účtuje aj peňažná suma viazaná na obal použitý na predaj výrobkov. Vrátenie zálohy 

spotrebiteľovi za obal sa zaručuje. Spotrebiteľ nie je povinný  preukázať zálohovanie obalu. 

Obaly, ktoré nie sú opakovateľne použiteľné, a ktoré sú z hľadiska ich množstva, vlastnosti a zloženia 

nebezpečné pre životné prostredie, sa zálohujú. Zoznam týchto zálohovaných obalov, ktoré nie sú 

opakovane použiteľné, a výšku zálohy na nich stanoví Ministerstvo životného prostredia SR 

všeobecne záväzným právnym predpisom. 

Používanie zálohových obalov je z ekologického hľadiska priaznivejšie ako používanie nevratných 

obalov, ktoré sa ihneď po použití stávajú odpadom z obalov. 

MANIPULÁCIA S OBALMI, SKLADOVANIE OBALOV  

Pri manipulácii s návratnými obalmi sú zamestnanci predajní a skladov povinní s nimi zaobchádzať 

šetrne. Musia dbať o to, aby sa obaly neznehodnotili, nepoškodili. 

Návratné obaly – evidenčné i finančne účtované sa ukladajú do skladu obalov (v predajni, kde takýto 

priestor nie je, sa ukladajú do skladu tovarov  na vyhradené miesto), ale vždy na pódiá, rohože nikdy 

nie priamo na podlahu, aby nezvlhli a nevytvorila sa pleseň.  

Obaly sa triedia a viažu podľa druhu. Priestor na ukladanie obalov má byť čistý, podľa možnosti 

vetrateľný a chránený pred krádežou, hlodavcami a hmyzom. 
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2 DARČEKOVÉ BALENIE - BALIACE MATERIÁLY 

Snáď každý z nás už niekedy dostal alebo venoval darček. Darčeky si ľudia darujú od nepamäti, a je 

to krásny zvyk, ktorým môžeme lepšie vyjadriť to, čo k obdarovanej osobe cítime, ako veľmi si ju 

vážime. Spoločne s darčekom darujem aj radosť, ktorú má nielen obdarovaný, ale aj ten, kto darček 

daruje. Rovnakú pozornosť, s akou darček vyberáme, by sme mali venovať jeho zabaleniu. To, 

v akom obale darček darujeme, o nás už na prvý pohľad môže mnoho prezradiť. 

V obchodoch si dnes môžeme vybrať z bohatej ponuky darčekových papierov (obr. 2.1), stužiek 

a ozdôb určených na darčekové balenie. Vždy  sa najprv dobre  rozhliadnime a vyberme si ten 

najvhodnejší papier, stužku, či ozdobu tak, aby bol náš darček farebne zladený a čo najviac vystihoval 

danú príležitosť. Pre dámy je vhodný napríklad papier s kvetinami a bohatšia mašľa, pre mužov 

napríklad tmavší papier s decentným vzorom a menšia mašľa. Ak sa nevieme rozhodnúť, alebo si nie 

sme istí, zvolíme jednofarebný papier, ktorým nič nepokazíme. 

DRUHY BALIACEHO MATERIÁLU 

 

Obr.  2.1 Darčekové papiere (Zdroj:foto Internet)  

2.1 Darčekové papiere 

a) tlačený – najbežnejší používaný darčekový papier, ktorý sa vyrába v mnohých vzoroch 

i farbách, 

b) hodvábny – tenký priehľadný papier, väčšinou jednofarebný, vyrába sa v mnohých farebných 

odtieňoch, 

c) natur – darčekový papier z lícnej strany potlačený, 

d) obojstranný –  darčekový papier, ktorý môžete použiť z oboch strán alebo pri ozdobnom 

balení, keď sú vidieť obe strany papiera – vyrába sa jednofarebne (z každej strany iná farba) 

alebo vzorovane, 

e) celofán – tenká priehľadná fólia, vzorovaná alebo číra, novinkou je dúhovo sfarbená, 

f) holografická fólia – nepriehľadná fólia s dúhovým tzv. holografickým efektom, môže byť 

farebná i vzorovaná, 
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g) fólia – väčšinou z jednej strany strieborná a z druhej strany jednofarebná alebo vzorovaná, 

fólia je najvhodnejšia na balenie darčekov nepravidelných tvarov, 

h) ručné so sušenými kvetmi – papier so zalisovanými farebnými kvetmi, vyrába sa v niekoľkých 

farebných odtieňoch, 

i) ručné so zlatými vláknami – papier so zalisovanými zlatými vláknami, vyrábajú sa v mnohých 

farbách,   

j) ručne vyšívaný – vyrába sa v mnohých farebných odtieňoch s rôznymi vyšívanými 

ornamentmi, 

k) ručne zdobený – vyrába sa v mnohých farebných odtieňoch s plastickými zlatými 

ornamentmi. 

2.2 Stuhy 

Pri darčekovom balení sú bežne používané viazacie stuhy (obr. 2.2), ktoré sa vyrábajú v najrôznejších 

farbách, vzoroch a šírkach, matné či lesklé. Tieto stuhy sú vhodné k výrobe všetkých mašlí, kokárd 

a kytičiek. Veľmi obľúbené sú aj jutové stuhy a papierové šnúrky, vhodné predovšetkým k prírodným 

materiálom. 

 

Obr.  2.2 Stuhy  (Zdroj: Křivánková R.Ozdobné balení dárku) 

DRUHY STÚH 

a) Stuha plastová lesklá – najbežnejšia používaná stuha, vyrába sa v šírke od 0,5 cm do 3 cm, 

predovšetkým zlatá a strieborná, 

b) stuha plastová matná – najbežnejšia používaná stuha, vyrába v šírke od 0,5 cm do 3 cm vo 

farebných odtieňoch, 

c) papierová stuha – túto stuhu si môžeme vyrobiť i sami z tenšieho papiera, 

d) jutová stuha – vyrába sa v rôznych šírkach, v mnohých farebných odtieňoch, vhodná 

predovšetkým k prírodným materiálom, 
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e) papierová šnúrka – vhodná predovšetkým k výrobe najrôznejších kvetiniek, vyrába sa 

v mnohých farebných odtieňoch, možno  ju vyrobiť svojpomocne z tenkého papiera 

f) tylová stuha – jemná priemerná priehľadná stuha, vyrába sa v rôznych farbách a šírkach, 

g) prírodná bavlnená sieťka – vyrába sa v šírkach 5 cm a 10 cm, v rôznych farbách, vhodná 

k prírodným materiálom, 

h) látková stuha – najčastejšie sa používa taftová, saténová, zamatová a priehľadná šifónová, 

v šírkach od 1cm do 5 cm  

i) látková stuha s drôtikom – väčšinou šifónová, do jej okrajov je všitý tenký drôtik, vďaka 

ktorému mašle držia tvar - vyrába sa v rôznych farebných odtieňoch, najčastejšie v šírke (2,5-

5cm) 

j) tenká šnúrka – vyrába sa v rôznych šírkach i farbách, vhodná k previazaniu menších darčekov 

alebo ako doplnok do väčších mašlí. 

2.3 Doplnky na darčeky 

 

Obr.  2.3 Doplnky na darčeky (Zdroj: Křivánková R.Ozdobné balení dárku) 

K darčekom často pridávame  nielen mašle, ale aj najrôznejšie drobné ozdôbky (obr. 2.3). Vyskúšať 

môžeme rôzne doplnky, ale je dôležité dbať na to, aby doplnok vždy farebne ladil s papierom alebo 

mašľou, napr.: 

a) pierka – používajú sa rôznofarebné labutie pierka, 

b) štipce  – vyrábajú sa drevené i umelohmotné, v rôznych farbách i s ozdobami, 

c) kytičky a figúrky – možno použiť použiť rôzne drobné figúrky a kytičky z papiera, látky, dreva, 

alebo umelej hmoty, 

d) anjelské vlasy – veľmi jemné drôtiky nepravidelne stočené, ktoré sa používajú ako doplnok 

k mašli alebo k ozdobe, môžu sa pridať i priamo k darčeku, ktorý je zabalený do celofánu - 

vyrába sa v mnohých farebných odtieňoch, 

e) vianočné ozdoby – k vianočným darčekom možno pridať najrôznejšie ozdoby, hviezdičky, 

zvončeky alebo i malú smrekovú vetvičku, 
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f) perličkové retiazky – používajú sa ako doplnok k mašli alebo ozdobe, väčšinou v zlatej, 

striebornej alebo perleťovej farbe, 

g) korálky na drôtiku – veľmi pekný doplnok na darček, vyrába sa v rôznych farebných 

odtieňoch, 

h) drobnosti z prírody – pri prechádzke prírodou alebo na dovolenke pri mori je možné nájsť 

mnoho zaujímavých doplnkov na darček, 

i) tenké drôtiky – na tieto drôtiky možno navliecť korálky, pierka, mašličky a pod., možno z nich 

vytvárať rôzne ornamenty alebo nimi obviazať darček namiesto stuhy - drôtiky sa vyrábajú 

v rôznych farebných odtieňoch, 

j) korálky – možno použiť drevené, umelohmotné alebo sklenené, ktoré navlečiete na stužku, 

tenký drôtik alebo ju možno na darček priamo nalepiť lepiacou pištoľou, 

k) kovové krúžky – zlaté alebo strieborné možno  použiť na svadobné ako prstienky. 

  



12 

 

 

 

3 POMÔCKY 

3.1 Náradie 

a) stolná trhačka – veľmi uľahčuje prácu s lepenkou, pri jej používaní postačí jedna ruka, 

b) nožnice na papier, 

c) tupý nožík – vhodný na zakrútenie plastovej stuhy, 

d) rozrezávačka stúh – výborná pomôcka pre výrobu rôznych kvetov a mašlí z plastových stúh 

alebo pre efektné rozstrapkanie stuhy, 

e) kružidlo, 

f) ostrý odlamovací nožík, 

g) pravítko, 

h) drevené špajle, 

i) kvetinárske drôty, 

j) guľatá ceruzka - pomôcka pre natočenie papiera k výrobe k výrobe kvetín a ozdôb, 

k) zošívačka – pre výrobu mašlí je lepšie použiť zošívačku s menšími sponami, ktoré nie sú tak 

výrazné. 

3.2 Lepidlá a lepenky 

a) Obojstranná priehľadná lepiaca páska – vyrába sa v šírke od (0,5 cm do 5 cm), 

b) kvetinárska páska – pružná lepiaca páska zelenej farby, výborná pomôcka, 

c) tyčinkové lepidlo – vhodné k plošnému lepeniu papiera na papier, 

d) penová obojstranná lepiaca páska – vhodná k pripevňovaniu doplnkov na darček, s jej 

pomocou vzniká tzv. 3D efekt, 

e) lepiaca pištoľ – výborná pomôcka k prilepovaniu najrôznejších doplnkov i mašlí na darčeky, 

f) silikónové tyčinky – náplne do lepiacej pištole. 

 

Obr.  3.1 Lepidlá a lepenky (Zdroj: Křivánková R.Ozdobné balení dárku) 
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4 ZÁKLADNÉ SPÔSOBY VÝROBY MAŠLE  

4.1 Jednoduchá mašľa 

Odstrihneme asi 40 cm stuhy. Podľa nákresu obidva konce preložíme cez seba. Mašľu uprostred 

previažeme tenkou stužkou. Obidva konce stuhy šikmo zostrihneme. 

 

Obr.  4.1 Viazanie jednoduchej mašle  (Zdroj: Křivánková R.Ozdobné balení dárku) 

4.2 Kokarda 

Stočíme stuhu (najlepšie cez ruku) približne 5x. Uprostred stlačíme a preložíme na polovicu. 

Preloženú stuhu z každej strany zostrihneme tak, aby prostriedok ( 2 – 3 mm) zostal   neprestrihnutý. 

Postupne vyťahujeme jednotlivé očká tak, aby sa vytvorila pravidelná kokarda. 

 

Obr.  4.2 Výroba  kokardy   (Zdroj: Křivánková R.Ozdobné balení dárku) 

4.3 Dvojitá mašľa 

Odstrihneme približne 1 m stuhy a naskladáme ju podľa nákresu. Tenkou stužkou uprostred mašľu 

previažeme. Obidva konce stuhy šikmo zostrihneme. 
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Obr.  4.3 Viazanie dvojitej mašle  (Zdroj: Křivánková R.Ozdobné balení dárku)  
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5 ZÁKLADNÉ SPÔSOBY BALENIA DARČEKOV 

5.1 Bežný spôsob balenia fľaše - (listový) 

Pracovný postup 

1. Na pracovný stôl položíme pripravený papier hladkou stranou dole. 

2. Fľašu položíme hrdlom k ľavej ruke, etiketou nahor,  papierom zabalíme fľašu do polovice 

(smerom od seba). 

3. Pravou rukou pritlačíme papier ku dnu, fľašu otočíme o jednu štvrtinu obvodu fľaše a tvoríme 

na dne trojuholníkové sklady /4x/. 

4. Vytvoríme ešte jeden trojuholníkový preklad, ktorý prekryje prvý. 

5. Zostávajúci cíp papiera pri dne založíme pod najbližší trojuholníkový preklad. 

6. Zostávajúcu časť papiera po celej dĺžke založíme smerom k sebe, tesne k telu fľaše. 

7. Fľašu postavíme tak, aby preloženie papiera po stene fľaše smerovalo od nás. 

8. Horný okraj papiera stlačíme oboma rukami. 

9. Oba konce vytvorenej záložky preložíme smerom od seba v šírke 1,5 cm – 2 cm (podľa výšky 

fľaše). 

10. Oba konce vytvorenej záložky preložíme smerom od seba malými trojuholníkovými záhybmi. 

5.2 Hranatý darček 

Pracovný postup (obr. 5.1) 

1. Darček obrátime vrchnou stranou nadol a položíme na papier. Dĺžku papiera odstrihneme 

o par cm viac, ako je obvod darčeka na šírku tak, aby papier na bokoch.  

2. Darček po obvode zabalíme  a zlepíme lepenkou. 

3. Najprv prehneme hornú časť papiera smerom dolu a v rohoch uhladíme. Potom postupne 

preložíme jednu a druhú stranu. 

4. Spodnú časť zdvihneme nahor a prilepíme lepenkou. Rovnakým spôsobom naskladáme 

druhu stranu a nakoniec darček otočíme zlepovanou stranou nadol. 



16 

 

 

 

 

Obr.  5.1 Rozloženie jedného obrázka 

5.3 Trojuholník 

Pracovný postup (obr. 5.2) 

1. Dĺžku papiera odstrihneme o pár cm viac, ako je obvod darčeka a šírku tak, aby papier 

z každej strany dosahoval do polovice darčeka. 

2. Darček po obvode zabalíme a zlepíme lepenkou. 

3. Spodnú časť papiera zdvihneme smerom nahor a v rohoch uhladíme. 

4. Obe strany podľa nákresu šikmo preložíme smerom dovnútra tak, aby preložený papier 

dosahoval až k hrane darčeka. 

5. Potom prehneme jednu stranu na darček, horný roh šikmo preložíme smerom dolu a na 

koniec prehneme druhú stranu na darček.  

 

Obr.  5.2 Balenie trojuholníkového darčeka (Zdroj: Křivánková R.Ozdobné balení dárku) 

Uprostred môžeme nalepiť vystrihnuté koliesko. Rovnakým spôsobom naskladáme aj druhú stranu. 
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5.4 Guľatý darček 

Pracovný postup (obr. 5.3) 

1. Dĺžku papiera odstrihneme o pár cm väčšiu, ako je obvod darčeka a šírku tak, aby papier 

z každej strany dosahoval max. do polovice darčeka. 

2. Darček po obvode zabalíme a zlepíme lepenkou.  

3. Postupne naskladáme papier kolmo ku stredu a prelepíme lepenkou. 

4. Darček postavíme na zabalenú stranu a rovnakým spôsobom zabalíme vrchnú časť.  

Čím drobnejšie sklady vytvoríme, tým úhľadnejšie bude darček zabalený. Do stredu môžeme nalepiť 

miesto lepenky vystrihnuté koliesko. 

 

Obr.  5.3 Balenie guľatého darčeka    (Zdroj: Křivánková R.Ozdobné balení dárku) 

5.5 Vrecúško  

Vrecúško (obr. 5. 4) je najvhodnejšie pre balenie nepravidelných darčekov. Pokiaľ ho vyrobíme 

dostatočne dlhé, môžeme jeho vrchnú časť naskladať do vejárika, a tak bude naše balenie 

zaujímavejšie. 

Pracovný postup (obr. 5. 4) 

1. Podľa toho, ako chceme mať vrecúško veľké si nájdeme krabicu vhodných rozmerov. Tá 

poslúži iba ako pomôcka, ktorá uľahčí výrobu vrecúška. 

2. Dĺžku papiera odstrihneme o pár cm väčšiu, ako je obvod darčeka a šírku podľa toho, aké 

chceme mať vrecúško vysoké. Zabalíme krabicu po obvode tak, aby na jednom boku 

dosahoval papier cez polovicu strany krabice. Potom túto stranu zabalíme (dno vrecúška). 

3. Na zlepenie môžeme použiť lepiacu pásku, obojstrannú lepenku alebo tyčinkové lepidlo. Keď 

je vrecúško zalepené, krabicu z neho vysunieme. Nakoniec do vrecúška vložíme darček 
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a vrchnú časť previažeme stužkou alebo naskladáme do vejárika. Takéto vrecúško si môžeme 

vyrobiť v rozličnej veľkosti a z rôzneho papiera. Ako doplnok môžeme použiť rôzne ozdoby. 

 

Obr.  5.4 Výroba vrecúška  (Zdroj: Křivánková R.Ozdobné balení dárku) 

 

 

OTÁZKY 

1. Definujte obal. 

2. Čo rozumiete pod pojmom balenie? 

3. Vymenujte spôsoby balenia. 

4. Charakterizujte jednotlivé druhy obalov. 

5. Ktoré materiály sa používajú na výrobu obalov? 

6. Aké tovarové druhy obalov poznáte? 

7. Opíšte, ako správne manipulovať s obalmi a skladovať ich. 

8. Ako sa určuje veľkosť prierezu baliaceho materiálu pri balení trojuholníka? 

9. Aké druhy baliacich materiálov poznáte? 

10. Popíšte pracovný postup pri balení okrúhleho darčeka. 

11. Navrhnite pomôcky, ktoré použijete  pri výrobe vrecúška. 

12. Navrhnite baliaci materiál a doplnky pri balení narodeninového darčeka pre 

priateľku (priateľa).  
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