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Pracovný postup pri nastavení svetlometov 

 

Pri nastavení svetlometov treba dodržať tieto podmienky: 

 

● podlaha, na ktorej stojí vozidlo a prístroj, musí byť úplne vodorovná, 

● všetky pneumatiky kontrolovaného vozidla musia byť nahustené na rovnaký tlak, 

● vozidlo sa rozkolíše, aby sa odpružené časti ustálili do normálnej polohy, 

● v svetlometoch musia byť správne žiarovky, 

● prístroj na kontrolu nastavenia svetlometov musí byť správne nastavený tak, aby jeho optická 

os bola rovnobežná s pozdĺžnou zvislou rovinou súmernosti vozidla, optická os prístroja musí 

smerovať približne do stredu kontrolovaného svetlometu, 

● prístroj musí byť nastavený na príslušnú hodnotu sklonu optickej osi vozidla, ktorú predpisuje 

výrobca vozidla, 

● vozidlo musí byť zaťažené tak, ako to na túto kontrolu predpisuje výrobca vozidla, spravidla 

sa svetlomety kontrolujú a nastavujú pri nezaťaženom vozidle, 

● svetlomety s meniteľným sklonom optickej osi musia byť nastavené do polohy pre nezaťažené 

vozidlo. 

Materiálne zabezpečenie: 

Prístroj: regloskop 

Náradie: imbusový kľúč 6 mm 



Regloskop 

Charakteristika:  

Regloskop (Obr. č. 1) je prístroj na kontrolu nastavenia svetlometov, predstavuje v podstate v určitom 

pomere zmenšenie podmienok, aké sú pri nastavení svetlometov podľa kontrolnej steny. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     Obr. č. 1 Regloskop (vlastný zdroj) 

 

 

 

Krok č. 1 

 

Vozidlo musí byť pri nastavení svetlometov zaťažené na prevádzkovú hmotnosť, takže je potrebné, 

aby pri nastavení svetlometov bolo vozidlo osadené na mieste vodiča. Ak je vozidlo vybavené 

manuálne ovládaným zariadením upravujúcim sklon svetlometov podľa zaťaženia (Obr. č. 2), ovládač 

musí byť nastavený do polohy zodpovedajúcej aktuálnemu stavu zaťaženia vozidla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            Obr. č. 2 Ovládač manuálneho nastavenia sklonu  

 

 

 



Krok č. 2 

 

Regloskop nastavíme cca 30 cm od vozidla (Obr. č. 3) kolmo na os vozidla a na zrkadle regloskopu 

(Obr. č. 4)  vyhľadáme na vozidle dva identické body, podľa ktorých nastavíme rysku na zrkadle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               Obr. č. 3,4 Nastavenie regloskopu 

 

 

 



Krok č. 3 

 

Na danom vozidle podľa údajov výrobcu zistíme výšku sklonu svetla lúčov svetlometov v percentách 

(Obr. č. 5), údaj je uvedený na svetlomete. Nastavovacia skrutka (Obr. č. 6), t. j. tolerančné pole, v 

ktorom musí ležať odmeraný sklon svetla lúčov svetlometu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 
 

Obr. č. 5, 6 Sklon svetla lúčov svetlometu uvedený v %  a nastavovacia skrutka svetelného sklonu  
 

 
 
 
 

 

 

Krok č. 4    

Na svetlomete (Obr. č. 7, 8)  vyhľadáme nastavovacie skrutky. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                           Obr. č. 7, 8  Nastavovacie skrutky na svetlometoch 

 

 

 

 

 

 

 



Krok č. 5 

 

Zapneme osvetlenie vozidla (Obr. č. 9) a imbusovým kľúčom veľkosti 6 mm nastavujeme sklon 

svetla lúčov na svetlomete, ktorý sa zobrazí na regloskope (Obr. č. 10). 
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                               Obr. č.  9,10  Nastavenie sklonu svetla lúčov svetlometu 

 



BOZP pri práci v servise: 

1. Vozidlo zabezpečte tak, aby sa zabránilo jeho samovoľnému pohybu. 

2. Nemanipulujte s volantom auta ani s inými jeho ovládacími prvkami skôr, ako vykonáte 

opatrenia, ktoré eliminujú jeho nechcený nežiadúci pohyb alebo jeho častí. 

3. Pri kontrole podvozku vozidla vypnite motor vozidla, pokiaľ výrobca neuvedie inak. 

4. Pri hustení pneumatík na aute, vždy používajte ochranný kryt. 

5. Pokiaľ opravujete automobil, ktorý jazdí na LPG, musíte byť oboznámení s požiarnym plánom 

pracoviska 

6. Pri oprave vozidla, ktoré je zdvihnuté rampou, vždy ho zaistite proti pádu. 

7. Neopravujte vozidlo, ktoré je naložené, alebo nestabilné. 
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