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SPECIFICKE VZDELAVACIE CIELE

Odbor: 3355 H stolar

KOGNITIVNE (NIEMIERKOVA TAXONOMIA):

Uroven

Formulacia ciel'a

Zapamatanie:

Definovat pojem strecha.

Vymenovat zakladné tvary striech.

Vymenovat zakladné typy striech.

Vymenovat vyhody a nevyhody jednotlivych typov striech.

Porozumenie:

Schematicky nakreslit jednotlivé typy striech.
Strucne popisat konstrukciu jednotlivych typov striech.
Porovnat typy striech z hfadiska mnoZstva odpadu pri pokryvani.

Navrhnut poufZitie jednotlivych typov striech, navrhy zdévodnit.

Specificky Y . , i ,
P ¥ Navrhnut stresné krytiny vhodné pre jednotlivé typy striech, ndvrhy
transfer: n iy
zdévodnit.
. . Navrhnut typ strechy pre budovu Stvorcového pddorysu v blizkosti hranice
Nespecificky yp. , yp P y
pozemku, svoj navrh obhdjit.
transfer:

Zhodnotit vhodnost pouZzitia tazkych krytin na pokryvanie pultovych striech
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1 DEFINICIA A ROZDELENIE STRIECH

Strecha je Cast stavby, ktora ma ochrannu a tepelnoizola¢nu funkciu. Ochranna funkcia spociva v
ochrane stavby pred poveternostnymi vplyvmi a tepelnoizolac¢na funkcia spociva v minimalizacii
tepelnych strat stavby.

Tvar a typ strechy priamo ovplyviiuje naklady na vykurovanie, cenu realizacie strechy, celkovu
estetiku stavby, ale aj moZnosti a kvalitu byvania v podkrovnych priestoroch

Zakladné tvary strechy su:

] ploché - maju uhol sklonu do 10°,
J Sikmé - maju uhol sklonu od 10° do 45°,
. strmé strechy - maju uhol sklonu viac ako 45°.

Zakladné typy striech su sedlovd, valbova, skosena valbova, ihlanov3, ¢lenita, manzardova, pultova
a plocha.

2 SEDLOVA STRECHA

Sedlova strecha (obr. 2.1) je konStrukéne najjednoduchsi, historicky najbeinejsi a ekonomicky
nenarocny typ strechy. Konstrukéne ide o spojenie dvoch Sikmych pléch tak, aby sa vytvoril
vodorovny hreben strechy. Pri jej realizacii zvy¢ajne nevznikaju Ziadne problémy. Komplikacie by
vsak mohli vzniknut pri streSnych okndch, streSnom vyleze a vikieroch, kde je pre riziko zatekania
nutné dokladné ukoncenie klampiarskych prac.

Obr. 2.1 Sedlovd strecha

Sklon sedlovej strechy ovplyviiuje najméa predpokladané zataZenie strechy vetrom a snehom. Pri
predpokladanom vy3$som zataZeni vetrom pouzivame nizsi sklon, pri vy$som zataZeni snehom
volime vacsi sklon strechy, tak ako to je charakteristické pre stavby v horskych oblastiach.
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Stresné krytiny mozeme pouzit povlakové (z asfaltovanych pasov a fdlii) i skladané (betdnové,

keramické, plechové). Z hladiska materidlu méZzeme pouzit lahké krytiny (féliové a asfaltované pasy,
Sindle, plechové) i tazké krytiny (betonové, keramické). Vyber zaleZi v prvom rade na sklone strechy.

~

. , ZAPAMATAJ S|

¢ \

- Sedlova strecha ma jednoduchu konstrukciu a je ekonomicky nenarocna
Sklon strechy vyberame podla predpokladaného zatazenia vetrom a snehom

Pri vybere krytiny musime zohladnit sklon strechy.

3 VALBOVA A POLVALBOVA STRECHA

Valbova strecha (obr. 3.1) je oproti sedlovej streche konstrukéne zloZitejsia, k dvom plocham su
pridané dalSie dve plochy, ktoré nazyvame valby. NarocnejsSia konStrukcia sa premieta aj do
nakladov na jej realizaciu, ktoré su vyssie z dovodu vacsej plochy strechy, vzniku odpadu pri rezani
krytiny a izolacie a aj nutnosti inStaldcie odkvapového systému na vSetkych stranach strechy.

a) valbovd strecha

b) polovalbovd strecha c¢) ihlanova strecha

Obr. 3.1 Varianty valbovej strechy

Valbova strecha (obr. 3.1 a) ma dva varianty, ktorymi su polvalbova (obr. 3.1 b) a ihlanova strecha
(obr. 3.1. c). Rozdiel je nielen v konStrukcii, ale aj vo vhodnosti pre dany typ stavby. Valbova strecha




je vhodna pre prizemné stavby obdiZnikového pédorysu, polvalbové pre poschodové stavby
obdiznikového podorysu a ihlanova strecha pre stavby $tvorcového alebo n-uholnikového pddorysu.

Polvalbova strecha (obr. 3.1 b) sa od valbovej strechy (obr. 3.1 a) sa odliSuje prakticky len mensou
vyskou bocnych valieb a tym aj umiestnenim odkvapového systému. Oproti valbovej streche v3ak
pribudla moZnost umiestnenia balkénov a okien do stien pod valbami.

Konstrukéne je zloZitejSia ako sedlova, ale ma lepsi esteticky vzhlad a polvalbova umoziuje lepsie
presvetlenie podkrovného priestoru pridanim okien a balkénov do stien pod valbami.

Sklon strechy je potrebné zvolit, podobne ako pri sedlovej streche, podla predpokladaného
namahania vetrom a hlavne snehom. V porovnani so sedlovou je odolnejsia silnému vetru, ale horsie
znasa zataZenie snehom, ¢o sa riesi vhodnym sklonom.

Stresné krytiny moZzeme poutzit tie isté ako pri sedlovej streche. Pri jej vybere je vSak vzhladom na
vyssSiu cenu realizécie strechy a moznost podkrovného byvania vhodné prihliadat aj na Zivotnost
krytiny, akusticky efekt plechovych krytin za daZda, tepelnd vodivost kovovych krytin a v
neposlednom rade riziko sklzu snehu zo strechy.

ZAPAMATAJ Sl!

Valbova strecha a jej varianty su konstrukéne zloZitejSie ako sedlova strecha.
Sklon strechy je potrebné volit podla predpokladaného zatazenia vetrom a snehom.

Polvalbova strecha umoznuje podkrovné byvanie.

4 |HLANOVA (STANOVA) STRECHA

lhlanova (stanova) strecha (obr. 4.1) je charakteristicka pre stavby so Stvorcovym podorysom, pre
ktoré je esteticky a konStrukéne vhodnd. Je konstrukéne rieSenda ako Styri alebo aj viac
trojuholnikovych stresnych ploch, ktoré sa zbiehaju do vrcholu. Tento typ strechy ndjdeme aj pri
historickych stavbach so Sest alebo osemuholnikovym pédorysom, comu sa prispdsobuje aj pocet
ploch. Pri jej realizacii je potrebné poditat s vacsim odpadom z krytiny a izolacie.

Tento typ strechy ma vzhladom na jej konstrukciu obmedzené moznosti vyuZitia podkrovného
priestoru na byvanie, ktoré sa zhorSuju znizovanim sklonu strechy. Pri okrajoch konstrukcie je velmi
mala vyska, ktoru nie je mozné vyuzit ako plnohodnotny obytny priestor.

Sklon strechy je potrebné zvolit, podobne ako pri sedlovej streche, podla predpokladaného
namahania vetrom a vzhladom na konstrukcéné odlisnosti hlavne snehom.




Obr. 4.1 Ihlanova strecha

Stresné krytiny moZeme poutzit tie isté ako pri sedlovej streche. Pri jej nakupe je vSak potrebné
pocitat s vy$sim odpadom. Dévodom je, Ze tento typ strechy sa sklada z trojuholnikov, pri pokryvani
ktorych je potrebné okrajové kusy krytiny rezat. Pri ndkupe preto pocitame s 10% odpadu, pri
velkoformatovych krytindch s 20% odpadu. To isté plati pri zateplovani PIR doskami s perom a
drazkou.

ZAPAMATAJ Sl!

Podkrovny priestor nie je mozné plnohodnotne vyuZit na byvanie.
Realizacia ihlanovej strechy je vo vSeobecnosti ekonomicky naroénejsia.
Montaz krytiny je narocnejsia na cas, zrucnost a spotrebu materidlu.
Vacsie previsy strechy chrania steny budovy a tienia v lethom obdobi.

Casto sa pouziva pri altdnkoch a pristreskoch.

5 CLENITA STRECHA

Clenita strecha (obr. 5.1) je charakteristickd tvarovou rozmanitostou a Elenenim na casti. Je
spojenim rbéznych druhov a tvarov striech do jedného celku. Konstrukéne ide o kombinaciou
sedlovej, valbovej a ihlanovej strechy. Je konstrukéne a ekonomicky ndro¢nd, navyse ma vyssie
tepelné straty ako akakolvek ina konstrukcia strechy. PouzZiva sa takmer vyhradne tam, kde to
vyZaduje neStandardny podorys stavby, pri sakrdlnych stavbach alebo pri rekonstrukcii historickych
stavieb.

Poutzitie ¢lenitej strechy je zvycajne snahou architekta o jedine¢nost stavby alebo nemoznost pouzit
iny tvar strechy pre nestandardny pédorys a tvar budovy. Dévod viak moZeme hladat aj v pristaveni
k existujucej budove a nasledna snaha o zjednotenie.




Obr. 5.1 Clenitd strecha

Sklon strechy je potrebné zvolit uz nielen podla predpokladaného namahania vetrom a snehom,
ale aj podla susediacej konstrukcie, minimalneho sklonu krytiny a priestorovych moznosti montaze
krytiny. To vSetko sa premieta do vysokych nakladov na projekt, materidl i realizaciu.

Stresné krytiny moZzeme poufZit tie isté ako pri sedlovej streche, avSak vzhladom na narocnost
montaze volime krytiny s vysokou Zivotnostou. Odpad krytiny je pri ¢lenitych strechach az 10%, ¢o
tieZ navysi uz i tak vysoké naklady. To isté plati pri podstresnych féliach a izoldacii. Snazime sa zvolit
kvalitné materialy, aby ich Zivotnost bola ¢im vys$sia, pretoze vymena krytiny, félii a izolacie je pri
tomto type striech remeselne i ekonomicky narocna.

ZAPAMATAJ Sl!

Clenita strecha je naro¢na na kvalitu materialu a dodrzanie technoldgie.
Ekonomické ndklady na realizaciu tohto tvaru strechy su vysoké.
Setrit na kvalite materialov je z dlhodobého hladiska nerentabilné.

Neskorsie opravy zatekania su ndrocné.

6 MANZARDOVA STRECHA

Manzardova a oblukova strecha (obr. 6.1) je podobna sedlovej streche, avsak jej konstrukcia je
ovela zlozZitejsSia a cena za realizaciu vyssia. Konstrukéne ide o variant sedlovej strechy s cielom
vytvorit obytné podkrovie, o je aj jej hlavnou vyhodou. Medzi nevyhody patri komplikovanejsia
konstrukcia, komplikovanejSia montaz krytiny a tym aj vyssie naklady na jej realizaciu.

Plochy strechy m6Zeme rozdelit na horné a dolné. Horné su charakteristické velmi nizkym sklonom,
spodné plochy su takmer zvislé. Toto rieSenie, aj ked je konsStrukine zloZitejSie, umozZnuje
plnohodnotné vyuzitie podkrovného priestoru na byvanie.




Obr. 6.1 Manzardovd a oblukovd strecha

Sklon strechy volime tak, aby horna ¢ast mala ¢o najmensi sklon a dolna ¢ast takmer zvisly sklon,
samozrejme pri respektovani minimalneho sklonu pre krytinu, ktord planujeme poufzit.

Stresné krytiny pri tomto tvare strechy mézeme zvolit aj dve rozne. Jednu na hornu ¢ast s malym
sklonom a druht na dolnu cast s vysokym sklonom. Ak sa rozhodneme pre jednu krytinu, musime
reSpektovat minimalny sklon odporucany vyrobcom a pouzit kvalitné podstresné félie na hornej
Casti. Betdnova alebo keramicka krytina ma dlha Zivotnost, ale nizky sklon hornej ¢asti vyZzaduje
dodatocnu hydroizolaciu. Pri asfaltovych Sindl'och je potrebné pocitat s nizSou Zivotnostou, a to 15
az 20 rokov a plnoplosnym debnenim. Ekologické nahrady eternitovych $ablén sa pouZivaju
zvyc€ajne len pri rekonstrukcidch historickych stavieb. Peknym rieSenim je falcovany plech z medi,
titanzinku alebo hlinika, ktory ma dlhu Zivotnost a prechod medzi plochami nie je problémom.
Vyzaduje si to vsak skiseného klampiara. Pozinkovany plech sa pre nizku Zivotnost v stic¢asnosti
neodporuca. Riesenim su aj maloformatové plechové Sabldny, s ktorymi sa dobre manipuluje.

ZAPAMATAJ Sl!

ZlozitejSia konstrukcia sa premieta do nakladov, ale poskytuje plnohodnotné byvanie
v podkrovnych priestoroch.

Vyber stresnej krytiny musi byt v stlade so sklonom plochy.
Setrenie na krytine je z dlhodobého hladiska nerentabilné.

Podkrovné byvanie vyzaduje kvalitnu izolaciu.
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7 PULTOVA STRECHA

Pultova strecha (obr. 7.1) je tvorena jednou Sikmou plochou a je zaradena medzi Sikmé strechy. Je
takmer totoZzna s plochou strechou, na pohlad je rozdiel iba v sklone. Konstrukéne ide o jednu
sklonenu plochu. Jej konStrukcia je jednoduchd, ekonomicky nenarocnd s nizkymi tepelnymi
stratami a dobrou vyuZitelnostou podkrovného priestoru. Medzi nevyhody patri najma nizsia
estetika stavby a vysSie naroky na odkvapovy systém pri silnych dazdoch. Tento typ strechy sa
zvyCajne pouZiva u stavieb na hranici pozemku a hospodarskych budovach.

Obr. 7.1 Pultovd strecha

Oproti predoslym tvarom striech je zaujimava tym, Ze ma len jednu plochu, daZzdovu vodu odvadza
iba jednou stranou, ¢im umoznuje umiestnenie stavby pri hranici pozemku (vyssia strana je blizsie
k hranici). V sucasnosti tento typ strechy ziskava na popularite nizkymi tepelnymi stratami
potrebnymi u nizkoenergetickych stavieb, moZnostou montaze solarnych panelov takmer na celu
plochu strechy a v neposlednom rade jednoduchostou konstrukcie a nizkou cenou realizacie.

Sklon strechy je v rozsahu od 10° do 45°. Od tohto sklonu zavisi zataZenie strechy vetrom a snehom,
taktiez od neho zdvisi aj vyber krytiny a mnoistvo zachytdvacov snehu. Vacsi sklon je tiez
neekonomicky, nakolko stupaju naklady na obvodové steny i strechu.

Stresné krytiny musime volit s ohladom na sklon strechy. Pre nizke sklony st vhodné povlakové
krytiny (félie a asfaltové pdsy). Pri strednych sklonoch méZzeme pouzit falcovanu krytinu alebo
profilované plechy. Pri vacsich sklonoch st vhodné aj betédnové a keramické krytiny.

ZAPAMATAJ Sl!

Pultova strecha patri medzi ekonomicky vyhodné a jednoduché konsStrukcie.
Zvysujucim sa sklonom sa zvysuju aj naklady.
Umozniuje montdaz solarnych panelov takmer na celej ploche.

Nizky sklon zvySuje narocnost na kvalitu a prevedenie hydroizolacie.
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8 PLOCHA STRECHA

Plocha strecha (obr. 8.1) je konstrukcne rieSena ako pultova strecha s malym sklonom plochy, ktory
je maximalne 10°. Sklada sa z nosnej konStrukcie, ktora je stropom najvysSieho poschodia a
streSnym plastom tvorenym tepelnou izoldciou a hydroizolaciou. Je charakteristicka pre bytové
hlavna nevyhoda vychadza z nizkeho sklonu, je iou naro¢nost na krytinu - nizky uhol vyrazne zvysuje
moznost zatecenia.

Obr. 8.1 Pultovd strecha

Tento tvar strechy sa najcastejSie pouziva pri bytovych domoch a administrativnych budovach. Ich
vyhodou bola jednoduchd konstrukcia, ktord vsak vyzadovala prisne dodrziavanie technologickych
postupov, aby nedoslo k zatekaniu.

Sklon strechy je do 10° a sluzi na odvedenie dazdovej vody najcastejSie do vpustu, ktory je rieSeny
ako zvodova rura dazdovej vody umiestnend v strede budovy.

Stresné krytiny vyberdme na zaklade nizkeho sklonu, ¢im sa vyber zUzZi len na povlakové. Tam
mobzeme zaradit aj striekané a navalované hydroizolacie. Najc¢astejsie sa pouzivaju asfaltové pasy
s jednou alebo dvomi vrstvami spdjanymi plamenom a féliové hydroizolacie, ktoré sa zvaraju
teplovzdus$nou pistolou. Nevyhodou féliovych hydroizolacii oproti asfaltovym pasom s posypom je
degraddcia vplyvom UV Ziarenia, ¢o sa musi riesit Strkovym nasypom. TaktieZ ich nie je moiné
opravit natavenim zaplaty plameriom ako asfaltové pasy.

ZAPAMATAJ Sl!

Ako krytinu je mozné poufzit iba féliu alebo asfaltové pasy.
Vzhladom na nizky sklon stupa riziko zatekania.
Pri féliovych hydroizolaciach je nutny Strkovy ndsyp.

Na odvod dazdovej vody nepotrebujeme Zlaby.
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PrepisSte text. Definujte pojem strecha a vymenujte jej funkcie.
Vymenujte a struéne charakterizujte tvary striech podla sklonu.
Vymenujte typy striech.

Vymenujte typy striech, pri pokryvani ktorych je minimdlny odpad stresnej
krytiny.

Povedzte, ako moZeme opravit malé poskodenie asfaltovych pédsov.
Povedzte hlavnu nevyhodu plochej strechy.

Vymenujte stre$né krytiny s vysokou Zivotnostou.

Vysvetlite, co maju spolo¢né polvalbova a ihlanova strecha.

Vysvetlite, preco je pultova strecha vhodna pre stavby umiestnené na hranici
pozemku.

Vysvetlite, preco foliové hydroizolacie vyzaduju Strkovy nasyp.

Navrhnite tvar strechy, ktory je mozné plne vyuzit pre montaz fotovoltaickych
panelov.

Navrhnite tvar strechy pri Stvorcovom pbédoryse budovy, svoj ndvrh
zdovodnite.
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